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Awec la participation finandére
Municipalite QUEbEC £ 3
amie des aines



Soutenir les personnes
ainées qui le désirent a
demeurer le plus
longtemps possible dans
leur domicile.

Colliger sous forme de
guide et distribuer aux
personnes ainées les
informations pertinentes
pour favoriser leur
maintien a domicile.

CISSS

Faire connaitre aux
personnes ainées toutes
les informations
pertinentes afin de les
soutenir dans I'adaptation
de leur domicile.

CISSS

Faire connaitre la
réglementation municipale
qui permet la construction
d’unité d’habitation
accessoire (UHA) et |a
construction
bigénérationnelle.

MRC




Encourager les
déplacements actifs et
sécuritaires

Réaménager la rue Girard
en incluant piste
multifonctionnelle.

Réactiver et réaliser les
travaux de réaménagement
du chemin du Vide.

Promouvoir le service de

MRC
transport Axel.
Promouvoir le service
d’accompagnement du CAB

Centre d’action bénévole.




Mieux faire connaitre aux
ainés les services offerts
a leur intention par les
organismes
communautaires.

Promouvoir les services

CISSS

offerts par les partenaires CAB

P P ' Ministeres
Publiciser les sujets qui CISSS
concernent les personnes CAB
ainées Ministeres




Adapter les services et
les aménagements
récréatifs pour les ainés

Remplacer le mobilier au
parc Noél Dubé pour
favoriser le mieux-étre des
ainés et les interactions
intergénérationnelles

Organiser un évenement
culturel annuel a I'extérieur
de la Municipalité.

Promouvoir distinctement,
les loisirs et les activités
spécifiques aux ainés.

Offrir aux ainés des activités
en apres-midi.

Créer le « Café des Ainés ».




Informer les personnes
ainées de leurs droits et
les sensibiliser a
certaines situations a
risque pour leur
intégrité et/ou leur
santé.

Promouvoir la Journée
mondiale de lutte contre la

maltraitance des personnes FADOQ

ainées, le 15 juin.

Faire la promotion de la

Journée nationale des proches L’APPUI

aidants.

Relayer les messages de

sécurité émis a l'intention des A
Autres

ainés.

Index pour les acronymes :

- CAB : Centre d’Action Bénévole

- CISSS : Centre intégré de santé et de services sociaux

- FADOQ : Fédération de I'’Age d’Or du Québec

- L’APPUI : L’Appui pour les proches aidants (Organisme)

- MRC : Municipalité Régionale de Comté
- SQ: Shreté du Québec




